b
v K
L
3
Wy

SCANLEZ %

=

2y

=2l
N
X

&

"‘6\« =
Z\ﬂ

W

=S AN
) /
l

£ 5

WARSZAWSKI
UNIWERSYTET
MEDYCZNY

ZAKELAD ZYWIENIA CZLOWIEKA

Wydziatu Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Zaprasza Na

X111 WARSZAWSKIE DNI NAUKI O ZYWIENIU CZLOWIEKA

. WARZYWAIOWOCE
W ZYWIENIU ZDROWEGO I CHOREGO CZLOWIEKA

Ogodlnopolska Konferencja Naukowa pod honorowym patronatem
Jego Magnificencji Rektora WUM prof. dr hab. n. med. Zbigniewa Gacionga

18 LISTOPADA 2022

on-line 10:00 - 14:00

UDZIAL W KONFERENC]JI JEST BEZPLATNY
Za udziat w wydarzeniu przystuguja 4 pkt. edukacyjne



KOMITET NAUKOWO - ORGANIZACYJNY

Przewodniczaca:
DR HAB. IWONA TRACZYK, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

Cztonkowie:

PROF. DR HAB. MARIUSZ GUJSKI, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
PROF. DR HAB. ROBERT GAEAZKOWSKI, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
DR ALICJA KUCHARSKA, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

DR BEATA SINSKA, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

DR EWA MICHOTA-KATULSKA, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
DR MAGDALENA ZEGAN, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

MGR LESZEK WRONKA, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

MGR MONIKA MAZUREK-RYLSKA, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
MGR MARIANNA HALL, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

MGR ZUZANNA ZACZEK, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

KONTAKT

ZAKELAD ZYWIENIA CZEOWIEKA

Erazma Ciotka 27, O1-445 Warszawa

(22) 836 0913

zzc@wum.edu.pl

www.zzc.wum.edu.pl




PROGRAM WYDARZENIA

10.00 - 10.20

10.20 - 10.50

10.50 - 11.20

11.20 - 11.50

11.50 - 12.20

12.20 - 12.50

12.50 - 13.20

13.20 - 13.40

13.40 - 14.00

14.00

Otwarcie konferencji

Prof. dr hab. Mariusz Gujski - Dziekan WNoZ WUM

Prof. dr hab. Robert Gatazkowski - Prodziekan WNoZ WUM

Interwencje dietetyczne u pacjentéow z zespotem metabolicznym/otytoscia.
Co mowiag wytyczne?

prof. dr hab. Artur Mamcarz, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Soki warzywne i owocowe - pi¢ czy nie pi¢?

prof. dr hab. Dariusz Wtodarek, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego

Rola warzyw i owocow w profilaktyce choréb cywilizacyjnych dzieci i mtodziezy
dr n. o zdr. Edyta tuszczki, Uniwersytet Rzeszowski

Substancje swoiste owocow i warzyw - rola w zywieniu cztowieka
dr hab. Ireneusz Kapusta, prof. UR, Uniwersytet Rzeszowski

Warzywa i owoce na talerzu diabetyka
dr Beata Sinska, \Warszawski Uniwersytet Medyczny

Rola pokarmow w patogenezie alergii. Postacie kliniczne alergii pokarmowej
ze szczegolnym uwzglednieniem alergii krzyzowej i anafilaks;ji

dr n. med. Oksana Wojas, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Warzywa i owoce w diecie dzieci- wyzwania i dobre praktyki

dr Katarzyna Wolnicka, Narodowy Instytut Zdrowia Publiczhego PZH-PIB

"Zdrowie? Masz to na talerzu!" - edukacja zywieniowa z zaangazowaniem
studentow
Monika Stromkie-Ztomaniec, dietetyk kliniczny, ekspert ogrodniczego Core Teamu

Zakonczenie konferencji
Dr hab. Iwona Traczyk - Zaktad Zywienia Cztowieka WUM




WARUNKI UCZESTNICTWA

DOLACZ DO SPOTKANIA ZOOM:
HTTPS://USO6WEB.ZOOM.US/]/82235368485PWD=S1PQNFJANFHYVUPPEVNWQXZJEGI5QT09

IDENTYFIKATOR SPOTKANIA: 822 3536 8485
KOD DOSTEPU: 146416

LICZBA MIE]JSC JEST OGRANICZONA!



https://us06web.zoom.us/j/82235368485?pwd=S1pqNFJaNFhyVUppeVNWQXZjeGI5QT09

